Sehr geehrte(r) Lehrer/in,
sehr geehrte(r) Gruppenleiter/in,

fiir das mit IThrer Klasse/Gruppe gebuchte Programm mdochten wir Thnen vorab noch einige
Informationen zukommen lassen.

Programm: TEAM - VERTRAUEN — HERAUSFORDERUNG,
das Klassen-Teamtraining

Im Anhang finden Sie deshalb jeweils spezielle Informationen fiir

° die Eltern
o die Teilnehmer und fiir
° Sie als Lehrer/Gruppenleiter

Verwenden Sie bitte die beiden Informationsblitter fiir die Eltern und fiir die Teilnehmer als
Kopiervorlage und geben Sie je ein Exemplar den Kindern und Eltern zur Kenntnisnahme mit
nach Hause.

Sollten noch Fragen zu beantworten sein, melden Sie sich bitte unter der unten angegebenen
Telefonnummer oder per E-Mail: extratouren @ yahoo.de oder unter 0177/4494763

Sonstige Hinweise:

Beiliegend finden Sie Kopiervorlagen ,,Sehr geehrte Eltern*
und ,,Hallo liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer*

mit jeweils entsprechenden Informationen. Bitte leiten Sie diese weiter. Fiir uns besonders
wichtig sind die im Elternbrief gemachten Hinweise zum Gesundheitszustand der Kinder oder
Jugendlichen.

Inhalt des Programms

Unsere Programme und Trainings sind auf einem erlebnispidagogischen Konzept aufgebaut.
Dieses Konzept eroffnet Ihrer Klasse oder Gruppe die Moglichkeit, gemeinsam schwierige
Herausforderungen zu bewdltigen und dabei das kooperative Verhalten zu stidrken. Diesem
Konzept liegen einige ,,natiirliche Bedingungen zugrunde:

° Die Begegnung mit der stellt die Gruppe immer wieder vor
Herausforderungen. Deshalb finden unsere Aktivitidten bei fast jedem Wetter
im Freien statt.

° Durch wechselnde Anforderungen der Situation ,,Hochseilgarten* werden in
der Gruppe bestehende Verhaltensmuster gespiegelt und gezielte Lernprozesse
in Gang gesetzt.

° Die einzelnen Aktivitidten sollen fordern, ohne zu iiberfordern.
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° Mit gezielten Reflexionen konnen die Erfahrungen in den Alltag transferiert
werden.

In Vorbereitung auf die ,,hohen* Stationen finden Interaktions- und Kooperationsspiele am
Boden satt.

Den Aktionen liegen drei Prinzipien zugrunde

° Sicherheit
° Freiwilligkeit (jeder kann, keiner muss)
o Spal

Sicherheit

Fiir die physische und psychische Sicherheit sorgen wir durch ausgebildete und erfahrene
TrainerInnen und deren regelmifBige Schulung. Wir verwenden ausschlielich zertifiziertes
Bergsportmaterial und orientieren uns an den Standards internationaler Fachverbinde.

Meine Aufgabe(n) als Gruppenleiter

Wir laden Sie ein, gemeinsam mit den Teilnehmern die jeweiligen Stationen auszuprobieren.
Bei Interaktionsaufgaben empfehlen wir Thnen die Rolle des Beobachters.

Weil die Aufsichtpflicht bei IThnen verbleibt, mochten wir Sie bitten, wihrend der
Durchfiihrung des Programms stets anwesend zu sein.

Gerne sind wir Thnen bei der Vor- und Nachbereitung der Programme behilflich.

Die Informationen fiir Eltern und Teilnehmer entnehmen Sie bitte den Kopiervorlagen.

Wir wiinschen Thnen und Threr Gruppe einen angenehmen Aufenthalt und eine schone Zeit in
Bad Kissingen.
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